UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS - UFMG
ESCOLA DE ENFERMAGEM - CURSO DE NUTRICAO
GRADE CURRICULAR — VERSAO 2017/1

CURSO DE NUTRICAO

GRADE CURRICULAR - VERSAO 2017/1

Disciplinas Obrigatoérias

1° Periodo
CARGA
) HORARIA
DISCIPLINA cAcior Total/ | cpepiTOs EMENTAS
Teérica/ | ——— _—
Prética
Estudo das populacdes humanas sob a 6ética da ecologia. Conhecimento e uso de recursos bioldgicos pelas
Ecologia Humana BIG627 75/45/30 5 populactes tr§d|0|qna|s. Me'godos de coleta e anallse. de dados em etnpqcologla. Hlstorlzfl da agrlcu,ltura.
Impactos ambientais da agricultura moderna convencional. Manejo ecolégico dos solos, agua e residuos
organicos. Sistemas alimentares sustentaveis e certificacdo de produtos e processos
Geoeconomia em Nutri¢cdo GEO089 60/60/00 4 Aspectos geograficos e econdmicos da producao, distribuicdo e consumo de alimentos no Brasil e no Mundo
Energia e reagdes quimicas. Calor e ondas. Principios de Reatividade: Entalpia, Entropia e Energia Livre.
Ligacdes quimicas. Estrutura molecular (modelo das repuls6es dos elétrons da camada de valéncia; geometria
_ dos orbitais hibridos). Carga formal. Polaridade das moléculas e forcas intermoleculares. Teoria acido base
Quimica Fundamental | QUI099 60/45/15 4 (teoria de Arrhenius; Teoria de Bronsted-Lowry; teoria de Lewis). Equilibrio quimico (acidos e bases,
homogéneo e heterogéneo, principio de Le Chatelier). Complexos organometélicos em sistemas bioldgicos
(Teoria do Campo Cristalino - TCC).
Alimentaco e Cultura ENALO7 45/45/00 3 Pr.ocessos~ de apropriagéo qlos aIllmentos pelo homem. Aspectos culturais, sociais e politicos associados a
alimentacdo. Difusdo de habitos alimentares modernos.
Etica e Cultura ENA120 15/15/00 1 Paradigmas culturais. Deontologia. Etica ambiental. Situaces éticas na contemporaneidade.
Introducéio & Nutricio NUTOO01 45/45/00 3 O inicio ga pesquisa em Nutn(;:ip. 9 nUtI:IC!OnIStaZ,(Z!O seu surglmfrnto a atualidade. Historia da profissao. Areas
de atuacao e tendéncias da profissao. Codigo de ética da profissao.
Atividades Préticas NUTO002 15/00/15 1 Acompianhanjento e observacgéao critica dos processos pelos quais passam os alimentos desde o cultivo ou
Integradoras A producgdo, até o consumo
ﬁuwdade Pratica Monitorada NUTO003 15/00/15 Atividades praticas que envolvam a atuacdo do nutricionista na area de alimentos.
Optativa 60 4
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2° Periodo
CARGA
) HORARIA
DISCIPLINA cAcior Total/ | cpepiTOS EMENTAS
Tedrical | ———— e
Prética
Higiene e Microbiologia de Protegép dos aNIimentos e seguranca aIiment.ar. Contqminagéo dos aIir_nentos. Microorgani§mos de importéncia
Alimentos ALMO17 | 90/60/30 6 e suas interagcdes com os alimentos. Crescimento microbiano nos alimentos. Conservacédo dos alimentos da
acao microbiana. Doencas transmitidas pelos alimentos. Vigilancia Sanitaria
Genética e Nutricao BIG018 30/30/00 2 Bases moleculares da heranga. Biotecnologia. Transgénicos. Melhoramento genético de alimentos
Estrutura e Fungao Celular ICB0O11 60/30/30 4 Bases moleculares da estrutura celular animal e vegetal. Formacgao do tecido vegetal
O papel da Estatistica na pesquisa cientifica; estatistica descritiva; probabilidade; caracterizacéo de variaveis;
Introducéio & Bioestatistica EST179 60/60/00 4 modelos p~robabill'sticos, inferérllcia,e.statl'stica: estimacao p.ontAuaIz i.ntervalos de~3 confia,nga e teste de hipéte;gs;
comparacao de duas amostras; andlise de tabelas de contingéncia; comparacédo de varios tratamentos (analise
de variancia).
Estequiometria em solucdes. pH e tampbes. Reacdes de redox e complexometria. Espectrometria UV/Visivel,
Lei de Lambert-Beer, Sistemas coloidais. Fungdes orgéanicas (hidrocarbonetos, alcodis, éteres, aldeidos,
Quimica Fundamental Il QUI100 60/45/15 4 cetonas, acidos carboxilicos, aminas, amidas, aminoacidos). Aromaticidade. Estereoisomeria. Ligacao
Peptidica. Estruturas de biomoléculas (carboidratos, proteinas e lipidios). Reac¢des organicas de interesse
biol6gico. Mecanismo alostérico da hemoglobina.
Composicdo dos Alimentos NUT098 | 30/30/00 2 Alimentos nutrientes, grupos de alimentos. Tabelas de composi¢éo de alimentos.
Atividade Préatica Monitorada Atividades préaticas de pesquisas cientificas utilizando abordagens quantitativas e/ou qualitativas para a
NUTO005 | 30/00/30 2 ~ . . o
B formacédo de pesquisadores na area de nutri¢ao.
Acompanhamento e observacdo critica dos diferentes grupos de alimentos comercializados no varejo
Atividades Préticas analisando suas caracteristicas fisicas, composicdo nutricional, rotulagem, e compara-los com valores de
NUTO097 15/00/15 1 ~ - ~ L - , .
Integradoras B tabelas e regulamentacdo da Anvisa. Integracdo da composicao dos alimentos com o conteddo das demais
disciplinas do periodo.
Optativa 30 2
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3° Periodo
CARGA
) HORARIA
DISCIPLINA cAcior Total/ | cpepiTOsS EMENTAS
Teérica/ | ——————— _
Prética
Qg|m|ca e Bioquimica de ALMO18 | 60/60/00 4 Constituintes dos alimentos. Propriedades fisicas, quimicas e bioquimicas. Alteragdes com o processamento e
Alimentos armazenamento.
Bioguimica Nutricional BIQO38 45/45/00 3 Aproveitamento e prgqlugao . qlos macro e micronutrientes pelo organismo. Integragdo metabdlica.
Comportamento metabdlico no jejum e estado pés-absortivo.
Sistemas  Funcionais do Estrutura, organizagdo e homeostase dos diversos sistemas do corpo humano. Sistema digestivo, cardio-
ICB012 | 120/60/60 8 S . o : S
Corpo Humano vascular, respiratorio, renal, enddcrino, locomotor, nervoso, hematopoético e imunolégico.
Alimentacéo e Sociedade MPS014 | 45/45/00 3 Allmenta(;fao, 0s individuos e grupos sociais. Qs individuos como seres sociais e suas interagdes nos grupos e
nas organizacdes. Trabalho em grupos interativos e em equipe multiprofissional.
éuwdade Pratica Monitorada NUT007 15/00/15 1 Atividades praticas em programas educativos de alimentagéo e nutrigdo em grupos.
Atividades Praticas Integrar os conhecimentos adquiridos nas disciplinas do ciclo basico da nutricdo de forma a aprimorar o
NUTO008 15/00/15 1 entendimento da regulagdo hormonal e nutricional do metabolismo intermediario. Serdo utilizadas situacfes
Integradoras C - : ~ . .
problemas para subsidiar a interconexdo dos contetidos abordados no periodo
Optativa 60 4
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4° Periodo
CARGA
cop. =Bl PRE-REQUISITOS OU
DISCIPLINA ’ e CREDITOS CO-REQUISITOS EMENTAS
Teérical | —————— e
Prética
Andlise de Alimentos ALMO23 | 60/15/45 4 Elisrt#éjr(])t(()jsos métodos fisicos, quimicos e fisico-quimicos utilizados na anélise dos
Capacitacéo Conceito de Educacdo. Planejamento de programas e atividades em educacao
Educacional para Saude | ENA121 | 30/30/00 2 para a salde. Acdo educacional em salude para populacbes e grupos
em Nutricdo especificos.
Desenvolvimento de habilidades, competéncias e atitudes concernentes a
avaliacdo do estado nutricional de individuos e populagcbes em todas as faixas
Avaliacdo Nutricional NUTO09 | 90/45/45 6 etarias saudaveis ou enfermos, por meio do estudo de métodos antropométricos,
dietéticos, clinicos, bioquimicos e de composi¢cédo corporal. Estudo de métodos
de triagem nutricional.
Principios basicos da Ciéncia da Nutricdo. Atualizacdo das recomendacdes
Ciclos da Vida NUTO10 | 150/90/60 10 nutricionais. GU|a§ .Al|mentares.. Aspectos pecuhayes do desenvolw_me,n'_[o e
necessidades nutricionais nas diversas fases da vida e momentos biolégicos.
Elaboracgao de planos alimentares.
At|V|gIade Pratica NUTO11 | 30/00/30 > Atividades praticas de acompanhamento clinico e nutricional de individuos.
Monitorada D
. o Co-requisito: Capacitacao | Participagcdo em campanhas educativas, enfocando a disponibilidade dos
Atividades Préticas ; . ; L . S -
NUTO012 | 15/00/15 1 Educacional para Saude em | alimentos, habitos alimentares, aspectos biopsicossociais em grupos
Integradoras D e rer
Nutricdo (ENA121) especificos.
Optativa 45 3
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5° Periodo
CARGA
) HORARIA
DISCIPLINA cAcior Total/ | cpepTOS EMENTAS
Tedrical | ———— e
Prética
Epidemiologia e  Sadde Co.nceit.os em salde. Organizggép qle polijficas_ publicas e sistemas de salde. Bases conceituais da
Coletiva EMIO23 75/75/00 5 epidemiologia para o estudo da distribuicdo, etiologia, controle e prevencao de doencgas em populagées.
Instalacdo, localizagdo, higienizagcdo e sanitizacdo de Unidades de Processamento de Alimentos.
Processamento de Alimentos | ALM024 | 75/75/00 5 Processamento e conservacdo de alimentos: processos fisicos e quimicos. Materiais de embalagem.
Armazenamento.
Uso. ~da Informatica em EMIL16 15/00/15 1 Acesso e utilizacao da informacgédo especializada em nutricdo. Organizacdo, documentacdo e normatizacao da
Nutricdo informacao.
Fundamentos da Administracdo Geral. Administracdo de Unidades de Alimentacdo e Nutrigdo.
Gestdo em Producdo de NUTO71 | 90/60/30 6 Empreendedorismo. Franquias. Marketing. Sistemas de distribuicdo de refeicbes. Refeicdes transportadas.
Refeicbes | Administracdo e Desenvolvimento de Recursos Humanos. Higiene e seguranca no trabalho. Gestdo de
Materiais e Estoques. Controle de Custos e Controles Financeiros
Ativiqlades Préticas NUTO14 | 30/00/30 > Atividades praticas de gestdo em unidades produtoras de refeicoes.
Monitoradas E
Selec¢édo e aquisicdo de alimentos, caracteristicas de qualidade, técnicas de preparo e cocgdo especificas para
os grupos de alimentos de origem vegetal e animal. Aplicacédo das propriedades dos aclcares, 6leos, gorduras
Técnica Dietética NUTO72 | 90/30/60 6 e condimentos em dietética. Processos culinarios e aplicacdo de técnicas de transformacao dos alimentos.
Diferentes indices e calculos para conversdo de alimentos. Técnicas utilizadas para conservar alimentos,
preservar o seu valor nutritivo e melhorar a digestibilidade.
Planejamento de Cardapio NUTO16 | 60/15/45 4 Definicdo, planejamento, execucdo e avaliagdo de cardapios para coletividades de diferentes faixas etarias,

programas institucionais e ambiente hospitalar.
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6° Periodo
CARGA
—_ PRE-REQUISITOS OU
DISCIPLINA ’ . CREDITOS CO-REQUISITOS EMENTAS
Teérical | —— E—
Prética
Planejamento fisico de Unidades Produtoras de Refeicdes. Tendéncias no
planejamento fisico de Produtoras de Refeicfes. Ergonomia. Reforma em
Gestdo em Producéo de Unidades de Alimentacdo e Nutricdo. Lactario. Sistemas de controle de
o NUT096 | 90/60/30 6 . o . o ;
Refeicbes Il gualidade. Andlise de perigos e pontos criticos de controle de alimentos.
Procedimentos Operacionais Padronizados. Manual de boas praticas de
fabricacdo.
Pré-requisitos: Estudo da fisiopatologia e da dietoterapia adequada ao controle e prevengao
. - Avaliagdo Nutricional (NUT009) | das doencas crbnicas ndo transmissiveis (DCNT), das doengas metabdlicas e
Terapia Nutricional | NUTO017 | 120/60/60 8 Ciclos da Vida (NUTO010) inflamatdrias do trato gastrintestinal e das doengcas em glandulas anexas ao
trato gastrintestinal.
Importéncia da Nutricdo em Salde Publica. Transicdo nutricional. Situacao
Nutricio em  Saude nutricional da populacao brasileira. Aspectos epidemiologicos e estratégias de
P NUTO18 45/45/00 3 . ~ - -~ o : ~
Pudblica intervencdo em doencas relacionadas com a Nutricdo. Politicas de Alimentagéo
e Nutricdo. Vigilancia alimentar e nutricional.
Pré-requisito: Atuar em unidades produtoras de refei¢cbes que permitam a sistematizacdo e a
.- - Gestdo em Producdo de | consolidacdo do conhecimento e o desenvolvimento de habilidades e atitudes
Estagio Supervisionado Refeictes | (NUTO71 tes A Drafi fissional d Hricionist
em Unidades Produtoras | NUT090 | 120/00/120 8 efeicdes | ( \ ) concernentes a pratica profissional do nutricionista.
de Refeicdes Co-requisito. ~
Gestdo em  Producdo de
Refei¢des Il (NUT096)
Optativa 30 2
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7° Periodo
CARGA
—_ PRE-REQUISITOS OU
DISCIPLINA ’ . CREDITOS CO-REQUISITOS EMENTAS
Teérical | —— E—
Prética
Bioética ENB027 15/15/00 1 !ntroqlugao a ética. Vida no parametro ético. Estudo da Idgica basica e raciocinio
indutivo e dedutivo.
Principios de toxicologia. Tipos de intoxicacdo e metabolismo de substéncias
Introducdo a Toxicologia toxicas. Substancias naturalmente presentes nos alimentos, formadas no
; ALMO026 | 30/30/00 2 : . . o - o
dos Alimentos processamento e de origem microbiana. Aditivos e contaminantes. Substancias
alergénicas.
Nutricdo clinica aplicada a: Desnutricdo proteico-energética, anemias
nutricionais, desidratacao, sindrome de realimentacdo, neoplasias, Sindrome de
Terapia Nutricional Il NUTO021 90/45/45 6 imunodeficiéncia adquirida, queimaduras e cirurgias, doencas renais e
pulmonares, distlrbios reumaticos e hereditarios. Interagcdo drogas-nutrientes.
Transtornos alimentares. Suporte nutricional.
.- - Pré-requisitos: Atuar em servigcos de nutricdo que permitam a sistematizacao e consolidagéo
Estagio Supervisionado ; s ; ! i ;
e 8 Terapia Nutricional | (NUT017) do conhecimento e o desenvolvimento de habilidades e atitudes concernentes
em Nutrigdo em Salde | NUT091 | 120/00/120 8 S X , o o o . X p -
- Nutricio e Salde Publica | com a pratica profissional na area de Nutricdo em Salde Publica.
Publica
(NUTO018)
Optativa 60 4
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8° Periodo
CARGA
cOD HORARIA ) PRE-REQUISITOS OU CO-
DISCIPLINA : Total/ CREDITOS REQUISITOS EMENTAS
Tedrica/
Prética
Pré-requisitos: Atuar em servicos de nutricdo social, clinica e unidades produtoras de
Estagio Supervisionado NUT024 | 150/00/150 10 Terapia Nutricional | (NUTO017) | refeicbes em situagBes que permitam a sistematizacdo e consolidagao
em Internato Rural Nutricdo e Saude Publica (NUT018) do conhecimento, desenvolvendo habilidades e atitudes concernentes a
pratica profissional, em area rural e metropolitana.
Pré-requisito: Atuar em servicos de nutricdo clinica hospitalar que permitam a
Estagio Supervisionado NUT092 | 120/00/120 8 Terapia Nutricional 1l (NUT021) sistematizacdo e a consolidacdo do conhecimento e o desenvolvimento
em Nutri¢cdo Clinica de habilidades, competéncias e atitudes concernentes a pratica
profissional do nutricionista clinico.
Optativa 120 8
9° Periodo
CARGA
o HORARIA ) PRE-REQUISITOS OU CO-
DISCIPLINA ’ Total/ CREDITOS REQUISITOS EMENTAS
Tedrica/
Prética
Co-requisitos: Atuar em servicos de nutricdlo em situagdes que permitam a
Estagio Supervisionado em Nutricdo | sistematizacdo e a consolidacdo do conhecimento e o desenvolvimento
em Salde Publica (NUT091) de habilidades e atitudes concernentes com a pratica profissional.
Estagio Supervisionado Estagio Supervisionado em Nutricdo
com Enfase em Area | NUT099 | 195/00/195 13 Clinica (NUT092) Estagio
Especifica Supervisionado em Unidades
Produtoras de Refeicdes (NUT090)
Estagio Supervisionado em Internato
Rural (NUT024)
Trabalho de Concluséo NUT100 15/15/00 01 Desenvolvimento de trabalho de concluséo de curso.
de Curso
Optativa 195 13
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Disciplinas Optativas

CARGA
HORARIA
cOD. Total/ . PRE-REQUISITOS OU
e Tedrica/ CREDITOS CO-REQUISITOS EMENTAS
Prética
Introducdo a metodologia de pesquisa. Pesquisa Bibliografica. DefinicGes de
Metodologia de Pesauisa trabalho cientifico. Normalizac&o bibliogréafica. Etica em Pesquisa. Apresentacao
elodoiog - ENA610 30/15/15 02 dos métodos e técnicas relevantes em pesquisa (quantitativos e qualitativos).
Cientifica em Nutricao | ~ . A L o
Construcdo de projeto (definicdo de tema, hipGteses de estudo, objetivos,
referencial tedrico e metodologia), banco de dados e instrumentos de analise.
Construcao do banco de dados. Analises descritivas e de associacdo dos dados
Metodologia de Pesquisa tabulados. Compilacdo e organizagdo dos resultados obtidos. Estruturacédo e
s T 60/15/45 04 y ! ~ ~
Cientifica em Nutricdo Il construcéo da discusséo dos resultados e concluséo.
NUTO76
Nutricdo da Crianca e do NUTO77 30/30/00 02 Principais dI,S'[UI.'bIOS nutricionais na infancia e na adolescéncia. Promocédo de
Adolescente modos saudaveis de vida entre criangas e adolescentes.
Estudo dos indicadores antropométricos, clinicos e bioguimicos e da composigéo
Avaliagdo Nutricional do corporal na avaliagcao nutricional de pacientes hospitalizados. Estudo da triagem
: e NUTO078 | 30/30/00 02 L ~ o o :
Paciente Hospitalizado nutricional. Elaboracdo de protocolos de avaliacdo nutricional de pacientes
hospitalizados.
Introducdo a histéria da assisténcia alimentar no Brasil; Alimentacdo e
Programa Nacional de desenvolvimento social e econémico; Alimentacao e politica; O direito humano a
: ~ NUTO079 | 45/45/00 03 ; ~ ) : " ;
Alimentacéo Escolar alimentacdo adequada; Origem e evolucdo do Programa Nacional de
Alimentacao Escolar (PNAE).
A fome e as lutas pelo acesso aos alimentos na histéria do Brasil; Constituicdo
- . . da alimentacdo como direito humano; O Direito Humano a Alimentacao
Nutrigéo e Cidadania NUTO80 45/45/00 03 Adequada (DHAA) no Brasil; Politicas, programas e acdes de promogado do
DHAA.
Agricultura Urbana: Agricultura urbana (AU). Técnicas de cultivo em espacos alternativos. As plantas
Cultivo de Plantas NUTOS1 30/18/12 02 medicinais nos cuidados de salde. Plantas medicinais e fitoterapia. A fitoterapia

Alimentares e Medicinais
em Espacos Alternativos

no SUS. Tratos culturais em AU. Ervas aromaticas e especiarias. Consensos
internacionais de promoc¢éao da saude.
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Histéria das Deficiéncias

Evolucdo, nutricdo e alimentacdo. Disponibilidade e crises alimentares no

L NUTO082 30/30/00 02 mundo. Histéria da ciéncia da nutricdo. Teorias sobre a etiologia das doencas.
Nutricionais ~ A -
Descobertas e avangos na compreensao das doencas por deficiéncia nutricional.
. Consumo alimentar e estado nutricional no Brasil. Fatores ambientais e consumo
Determinantes . . . ; - -
. : de alimentos. Disponibilidade nacional e local de alimentos. Acesso e tipos de
Ambientais de | NUT083 45/45/00 03 . A : . L
) ~ locais de aquisicao e de consumo de alimentos. Preco, Marketing e Publicidade
Alimentacao . . . . ~
no consumo de alimentos. Ambiente doméstico e alimentacgéo.
~ L Promogdo da salde e educacdo alimentar e nutricional. Comportamento
Intervencgbes Nutricionais . o ~ - L
= RN alimentar. Aconselhamento nutricional. Intervencdao nutricional individual e
na Atencdo Priméaria a | NUT084 | 45/30/15 03 leti iclos da vid fici linari i caveis 2 ~ AN
Sadde co gtlva nos ciclos da vida. Oficinas culinarias aplicaveis & Atencdo Priméria a
Saude.
Interacdo entre os nutrientes e 0s genes assim como a influéncia das
L caracteristicas genéticas do individuo sobre suas necessidades nutricionais.
Nutrigenomica — Bases Bases genéticas do aparecimento e transmissdo das diferentes caracteristicas e
Moleculares da Terapia | NUT085 | 30/30/00 02 1Ses 9 d h P ; di d t0S bési
Nutricional principais doengas humanas. Proporcuzna 0 enten |ment9 e conceitos asicos
de genética de populacBes e evolugdo e a sua relagdo com a alimentacéo
humana.
Estudo da manipulacdo adequada de animais experimentais em biotério, das
necessidades de nutrientes e das condi¢des basicas para o preparo de dietas e
Nutrigio Experimental NUTO86 30/15/15 02 de'se.nvolwmer.lto,d.e modelqs experlrpentals. Est_ugo dos_pr|n~C|pa|s mgtodos
guimicos e biologicos de investigacdo em nutricdo. Aplicacdo de métodos
guimicos e biologicos de avaliagdo da qualidade proteica de alimentos. Modelos
experimentais.
Interacdo parasito/ microrganismo hospedeiro; diferencas entre parasito/
Nutricio e Doengas microrganismo intra e extracelular; alteracdes e necessidades nutricionais nas
; NUTO087 | 30/30/00 02 : : . .
Infecciosas leishmanioses, na doenca de Chagas, na esquistossomose, nas verminoses e
nas doencas bacterianas, virais e fangicas.
Estudo dos suplementos orais, tipos e indicacdes. Estudo das dietas enterais,
Suporte Nutricional NUTO088 30/30/00 02 vias de acesso, indicacdes, modo de administracdo e complicacdes. Estudo das
dietas parenterais, indica¢des e complicacoes.
Pré-requisitos: Fatores que afetam o estado nutricional de idosos. Abordagem nutricional do
Nutricdo do Idoso NUTO089 30/30/00 02 Avaliagdo Nutricional (NUT009) | idoso. Elaboragéo de planos alimentares
Ciclos da Vida (NUTO010)
Andlise  Sensorial  de Avaliacdo da qualidade de alimentos por métodos de andlise sensorial,
Alimentos ALMO020 | 45/15/30 03 planejamento e execucdo de testes sensoriais. Interpretacdo e tratamento

estatistico dos dados experimentais.
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Estuda as propriedades protetoras dos alimentos, ou de seus componentes,

Alimentos Funcionais ALMO021 30/30/00 02 . X
sobre o funcionamento do organismo.
Inter.a(;éo Farmaco e ALMO22 30/30/00 02 Estqda as interferéncias favpréveis e adversas dos farmacos sobre os
Nutrientes nutrientes e destes sobre os farmacos
Botanica Econbmica BOTO010 30/15/15 02
Plantas Medicinais BOTO011 45/15/30 03
Principais caréncias nutricionais. Sintomas. Recomendacfes de nutrientes e
Caréncias Nutricionais CLMO014 | 30/15/15 02 suplementacgéo
dietética. Prevencao.
Terapia Nutricional Conceito.Indicagdes. Vias de acesso. Nutricdo parenteral central e periférica.
I CLMO015 | 45/15/30 03 Nutricdo enteral.
Artificial Avancada Ca -
alculo de gasto energético basal e total.
Fisiologia do Exercicio e Estud'a.co.mo o} orggqismo se adapta fis:iologicamente ao estresse a}gudo do
Nutricio EFI040 60/30/30 04 qxgrcmo, |ster, a atividade fisica e tamt{e.m ao estrgs;e cronico do treinamento
fisico, dando énfase aos aspectos metabdlicos e nutricionais.
Apresentacdo e discussdo de topicos de interesse nas areas de nutricdo e
Tépicos em Nutri¢éo | EFM043 | 15/15/00 01 alimentacdo dentro do contexto dos potenciais projetos de trabalho final do
curso dos alunos.
Apresentacdo e discussdo de topicos de interesse nas areas de nutricdo e
Tépicos em Nutricao Il EFMO044 | 30/30/00 02 alimentacdo dentro do contexto dos potenciais projetos de trabalho final do
curso dos alunos.
Apresentacdo e discussdo de topicos de interesse nas areas de nutricdo e
Tépicos em Nutricao Il EFMO045 | 45/45/00 03 alimentacdo dentro do contexto dos potenciais projetos de trabalho final do
curso dos alunos.
Apresentacdo e discussdo de topicos de interesse nas areas de nutricdo e
Tépicos em Nutricédo IV EFMO046 | 60/60/00 04 alimentacdo dentro do contexto dos potenciais projetos de trabalho final do
curso dos alunos.
Banco de Principios basicos, atitudes e praticas sobre amamentagcdo. Organizacao e
Leite/Aleitamento EMIO21 30/15/15 02 gerenciamento de um banco de leite. Coleta, processamento e controle de
Materno gualidade do leite.
Apresentacdo e discussdo de topicos de interesse nas dareas de nutricdo e
Tépicos em Nutricdo EMI022 30/15/15 02 alimentacdo dentro do contexto dos potenciais projetos de trabalho final do
curso dos alunos.
Andlise Geren. Banco de Familigrizar o aluno com técnicas de entrada . de dados, anz?'llises e
) ENA138 | 45/15/30 03 gerenciamento de dados usando pacotes estatisticos. Aulas praticas em

Dados em Nutricdo

computadores. Produzir relatérios e analises.




UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS - UFMG
ESCOLA DE ENFERMAGEM - CURSO DE NUTRICAO
GRADE CURRICULAR — VERSAO 2017/1

Principios gerais e técnicas utilizadas no atendimento imediato de pessoas

Primeiros Socorros ENBO060 30/15/15 02 acidentadas acometidas de mal sibito. Nocdes sobre riscos especificos
relacionados ao exercicio profissional
Bases Ecoldgicas Conceitos ecolégicos fundamentais para os diferentes aspectos do
Desenvolvimento ICB001 30/30/00 02 desenvolvimento sustentavel. Conscientizacdo de problemas e solucdes para a
Sustentavel crise ambiental contemporanea.
Aspectos histéricos e conceituais da cultura surda e filosofia do bilinguismo.
Fundamentos de Libras LET223 60/60/00 04 Fundamentos linguisticos da Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS). Aquisicao e
desenvolvimento de habilidades basicas expressivas e receptivas em LIBRAS.
Estudo de ingredientes, produtos, utensilios e técnicas utilizadas na arte culinaria
Gastronomia NUTO028 30/15/15 02 com objetivo de enriquecer o sabor dos alimentos e transformar em fonte de
prazer para quem as consome.

— Técnicas de inquérito dietético. Recordatério de 24 horas, Questionario de
Avaliacdo do Consumo Frequéncia  Ali i tionari Semi fitati Avaliacs d
Alimentar — Inquéritos | NUT048 | 30/15/15 02 quencia imentar e Ques lonaro emiquantitativo. valiagao  da
Nutricionais conf.|§b|l|d.ade e yahgade dessas técnicas. Atualizacdes em recomendacdes

nutricionais e avaliag6es do consumo alimentar.
Estado nutricional e compartimentos corporais na avaliagdo nutricional.
Avaliacdo Nutricional NUTO049 60/30/30 04 Indicadolres e técnicas,, . antropometria_, bjoimpedéncia.Valores . ge
Avancada referencia.Fundamentos basicos da determinacdo direta da composicéo
corporal: ativagcao de neutrons e técnicas por imagem computadorizada
Controle de Qualidade Fundamentos gerais do controle de qualidade. Sanidade, controle e inspec¢éo de
em Serv. de Alimentacdo | NUT050 30/15/15 02 alimentos. Conservacgédo e fundamentos de toxicologia de alimentos.
e Nutricdo
Tépicos Avancgados | NUT101 15/15/00 01 Conteldo Variavel — Disciplinas de POs-Graduacgéo
Tépicos Avancgados |l NUT102 30/30/00 02 Conteldo Variavel — Disciplinas de POs-Graduacgéo
Tépicos Avancados Il NUT103 45/45/00 03 Conteldo Variavel — Disciplinas de P0s-Graduacgéo
Tépicos Avancgados IV NUT104 60/60/00 04 Conteldo Variavel — Disciplinas de PO0s-Graduacgédo
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Quadro De Integralizagao — Percurso Curricular BACHARELADO

Semestres Carga Carga Carga Carga Total (Carga
horéria de horéria em horéria em horéria em horéria minima
matricula atividades atividades estagio para
por obrigatéria optativas obrigatorio integralizacdo)
semestre
Min | Padrdo | Max. | Min. | Max. | Min. | Max. | Min. | Max. | Min. | Max.
8 9 15 240 - 2220 | 2220 | 600 | 600 | 705 | 705 3525
Quadro De Integralizacdo — Percurso Curricular BACHARELADO COM FORMAGCAO LIVRE
Semestres Carga Carga Carga Carga Carga Total (Carga
horéria de horéria em horéria em horéria em horéria em horéria minima
matricula atividades atividades estagio atividades para
por obrigatoria optativas obrigatorio | de formacédo | integralizacao)
semestre livre
Min | Padrdo | Max. | Min. | Max. | Min. | Max. | Min. | Max. | Min. | Max. | Min. | Max.
8 9 15 240 - 2220 | 2220 | 525 | 525 | 705 | 705 75 75 3525




