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RESUMO

O envelhecimento populacional, que tem ocorrido de forma intensa e rapida no Brasil,
traz diversos desafios no campo das politicas publicas. Na area da Saude, a Politica
Nacional de Saude da Pessoa ldosa (PNSPI), instituida pela Portaria n°® 2.528 de 19
de outubro de 2006 foi um passo importante na consolidacéo de direitos relativos a
salde da pessoa idosa e ao fortalecimento do Sistema Unico de Salde (SUS). Apesar
do vasto arcabouco legal brasileiro de protecdo aos idosos, alguns autores afirmam
gue o Brasil ainda apresenta grandes dificuldades para assumir o envelhecimento
como uma prioridade na prética. Tendo em vista a necessidade de se compreender
melhor como as politicas de atencdo a saude da pessoa idosa se concretizam na
realidade do sistema publico de salde, o presente trabalho teve por objetivo realizar
uma analise da implementacdo da PNSPI na gestdo do municipio de Belo Horizonte,
Minas Gerais. Para tal, realizou-se uma pesquisa documental, com levantamento e
analise dos instrumentos de planejamento e gestdo em saude de 2012 a 2021. Os
resultados da pesquisa apontam que, apesar de haver um reconhecimento do
envelhecimento populacional do municipio e uma preocupacdo da gestdo com as
implicacbes desse processo, na pratica, as a¢gdes voltadas especificamente para a
saude das pessoas idosas ainda sao bastante pontuais. Os programas mais robustos
atualmente sdo programas intersetoriais com foco nos idosos frageis ou em processo
de fragilizacdo. A pesquisa também identificou a necessidade de criar mecanismos
mais claros e assertivos para o acompanhamento e o monitoramento da saude da
pessoa idosa nos instrumentos de planejamento e gestao.

Palavras-chave: Politica Nacional de Saude da Pessoa ldosa. Analise de
Implementacg&o de Politicas Publicas. Saude do ldoso.
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ABSTRACT

Population aging, which has occurred intensely and rapidly in Brazil, brings several
challenges in the field of public policies. In the area of Health, the National Health
Policy for the Elderly (PNSPI) was an important step in the consolidation of rights
related to the health of the elderly and strengthening of the Unified Health System
(SUS). Despite the vast Brazilian legal framework for the protection of the elderly, some
authors claim that Brazil still has great difficulties in assuming aging as a priority in
practice. In view of the need to better understand how health care policies for the
elderly are implemented in the reality of the public health system, the present study
aimed to analyze the implementation of the PNSPI in the management of the
municipality of Belo Horizonte, Minas Gerais. To this end, a documental research was
carried out, with a survey and analysis of planning instruments in management from
2012 to 2021. The results of the research indicate that, despite the recognition of the
population aging of the municipality and management concern with the implications of
this process, in practice, actions specifically aimed at the health of the elderly are still
quite punctual. The most robust programs currently are intersectoral programs focused
on frail or frail elderly people. The research also identified the need to create clearer
and more assertive mechanisms for monitoring and monitoring the health of the elderly
iIn management instruments.

Keywords: National Health Policy for the Elderly, Analysis of Public Policy

Implementation, Health of the Elderly
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Matriz de andlise de politicas publicas e instrumentos de gestéo e planejamento

baseada na Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa

Diretriz

Aspectos a ser considerados para analise

Promogdo do envelhecimento ativo e

saudavel.

Dados relacionados a criagdo e implementacdo de
politicas e programas que melhorem a saude, a

participacéo e a seguranca da pessoa idosa.

Atencao integral e integrada a salde da

pessoa idosa.

Dados relacionados a criacdo e implementagdo de
ferramentas de gestdo e acompanhamento da
atencdo a saude da pessoa idosa, como linha de
cuidado e instrumentos de avaliacdo funcional e

sociofamiliar.

Estimulo as agbes intersetoriais, visando a

integralidade da atencgéo.

Dados relacionados a praticas intersetoriais.

Provimento de recursos capazes de
assegurar qualidade da atencao a saude da

pessoa idosa.

Informacdes relativas ao financiamento de
programas, projetos e agbes voltados ao publico

idoso.

Estimulo a participacéo e fortalecimento do

controle social.

Indicios de inclusdo do publico idoso nas instancias

de controle social, como Conferéncias e Conselho.

Formacdo e educagdo permanente dos
profissionais de salde do SUS na area de

salide da pessoa idosa.

Cursos, palestras, treinamentos e outras praticas de

educacdo voltadas para formacao dos profissionais.

Divulgacédo e informacdo sobre a Politica
Nacional de Saude da Pessoa ldosa para
profissionais de saude, gestores e usuarios
do SUS.

Medidas que englobam producdo de materiais de
divulgacéo, tais como cartazes, cartilhas, folhetos e
videos; promocéao de agdes e eventos de informagao,
divulgacdo e educacdo relacionados a atencdo a

salde da pessoa idosa.

Promocdo de cooperacdo nacional e
internacional das experiéncias na atenc¢édo a

saude da pessoa idosa.

Medidas que visem a promocdo de cooperagao

nacional e internacional das experiéncias bem-

sucedidas na area do envelhecimento.

Apoio ao desenvolvimento de estudos e

pesquisas.

AcbBes que fomentam a pesquisa na area do
envelhecimento, como parcerias com universidades e
instituicbes de ensino; criacdo de bancos de dados
sobre o publico idoso e envelhecimento; identificagédo
e divulgacdo de linhas de financiamento de

pesquisas.




