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Vivendo bem com DPOC: orientações para o autocuidado / Liliane Patrícia de Souza 

Mendes, Rayssa Assunção Guimarães, Lilian Cristina Rezende, Edmar Geraldo Ribeiro, 
Valéria Maria Augusto, Kênia Lara da Silva – Universidade Federal de Minas Gerais, 
Belo Horizonte, 2021.

16p.il.

ISBN: 978-65-00-20092-8

Orientadoras: Prof.ª Dra. Liliane Patrícia de Souza Mendes, Prof.ª Dra. Valéria Maria 
Augusto, Prof.ª Dra. Kênia Lara da Silva.

Produto do projeto: Impacto da coordenação e acompanhamento do cuidado 
por telemonitoramento na qualidade da assistência prestada aos usuários do SUS 
portadores de doenças crônicas, egressos de internação hospitalar em Belo Horizonte, 
MG, Brasil.

1. Doença Pulmonar Obstrutiva Crônica. 2. Educação em saúde. 3. Qualidade de vida. 
4. Autocuidado. 5. Materiais de ensino.
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